
Valsts aizsardzības mācība
Rīgas 41. vidusskolā



VAM mērķis

No 2019.gada 1.septembra 

10.klases audzēkņiem tiek 

piedāvāta iespēja apgūt jaunu 

IZVĒLES mācību priekšmetu 

Valsts aizsardzības mācība, 

kuras mērķis ir veicināt 

pilsonisko apziņu un patriotismu, 

kā arī apgūt militārās 

pamatiemaņas un prasmes. 



VAM mācību 
bloki



10. – 11. klase

▪Nodarbību bloks (8

nodarbības) vienu reizi

mēnesī - tā ir viena pilna 

mācību diena mēnesī

▪Nometne – jūnijs, jūlijs



Programmas 
saturs



Stundu skaits



Uz tikšanos vidusskolā


